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Hogy érezte magat?
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l.nap 2.nap 3.nap 4.nap 5.nap.nap 7.nap
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tal kevés pont elég tal sok

Az ismeretek hasznossé
A kurzus érdekessé
A tréner felkésziiltséy
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Milyennek talélta az efadot/trénert? elmélyult

elfogado dinamikus

sokat beszél személyes

egyltt gondolkod

targyilagos
egylttérd hlivos
segit lelkes
szellemes
leereszked

okos nyugodt
onbizalmat ad6 lassu
Ajanlana-e masnak is, hogy
ehhez hasonlit6 tréningen részt
vegyen?
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