Horvath & Dubecz Tanacsado Kft

Zarodolgozat
Projekt a gyakorlatban

1. Mini-projektterv , 4000 lépés az egészségeért”

Osztaly/csoport: 6. és 8. osztaly RésztvevOk szama: 7+16 f6 Id6pont: 2008.aprilis 18.- majus 23.
Osztaly / csoport rovid bemutatasa: A 6. osztaly, melynek én vagyok az osztalyféndke, még a mi kis iskolank viszonylataban is
specialis, hiszen mindossze 7 tanulo jar az osztalyba. Rendkivil jo kozosséget alkotnak a gyerekek, hiszen 6vodas koruk 6ta ismerik
egymast, kisebb-nagyobb valtozasokkal mindig egy csoportba illetve osztalyba jartak. Harom f6 kiemelkedden jo képességl, két f6 jo
es két f6 gyenge kozepes tanuld. Kozosségi feladatokat szivesen vallalnak, aktivak, megbizhatéak. A 8. osztaly, melynek
osztalyfénoke szintén a tanfolyam hallgatéja, j6l 6sszeszokott, egyuttmikodé tarsasag. Sok kd6zdés munkan és élményen vannak tul.
Megbizhatdésagukat tobbszdr is bizonyitottak.

Iskolankban hagyomanya van mar olyan csapatversenyeknek, amelyeken az 1-8. évfolyamokbdl dsszeallitott vegyes csapatok
versengenek. A csapatok vezetését mindig egy-egy 8. osztalyos tanuld vallalja. igy Gnnepeljik évek 6ta Oktdber 23.-4t az 8szi
,Koztarsasagi Emlékversenyen” és az idén igy emlékeztiink meg a Koltészet napjardl is. igy vetédott fel, elészor a 8. osztalyban, hogy
a szintén hagyomanyos tavaszi turanapon lehetnének 6k a szervezék és lebonyolitdk. Ehhez az dtlethez csatlakoztunk a 6. osztallyal.
A gyerekek vallaltak, hogy megszervezik a csapatokat, az &llomasokat, az ott végrehajtand6 feladatokat. Ok lesznek az
allomasvezetdk, igy a pedagdégusok egy-egy csapat tagjai lehetnek és részt vehetnek a versenyben.

igy jott a projekt dtlete. Az elsé kdzds, projektinditdé megbeszélésen megallapodtunk, hogy a tura f6 gondolata az egészséges életmod
és a kornyezeti nevelés legyen. Ezen egyutt gondolkodas eredménye a-, 4000 Iépés az egészségeért” - szlogen.
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Fejlesztési cél:
Anyanyelvi kommunikacio:

- fogalmak, gondolatok, tények kifejezése szdban és irasban

- helyes és kreativ nyelvhasznalat

- szabalyok alkotasa, megfogalmazasa, irasbeli és szébeli ismertetése, atadasa
Szocialis kompetenciak fejlesztése:

- kooperacid a csoport tagjai és mas csoportok kdzott

- értékek feltarasa, atadasa

- egyuttmikddés, kompromisszumkeresés

- tolerancia, empatia, 6nértékelés, tarsak munkajanak értékelése

- kommunikacié

- felel6sség

- mentalis és fizikai vonatkoz6 ismeretek bdvitése, atadasa
Digitalis kompetencia:

- informacids eszkdzok hasznalata a munka soran

- informaciok megkeresése, felismerése, értékelése

- dokumentumok eléallitasa, sokszorositasa
Onallé ismeretszerzés fejlesztése:

- azinternet hasznalata

- konyvek, konyvtar hasznalata

- hatékony gazdalkodas az idével és az informaciokkal

- Uj ismeretek szerzése, feldolgozasa, utmutatasok keresése, megfogalmazasa, alkalmazasa
KezdeményezOkészség és vallalkozasi kompetenciak fejlesztése:

- kreativitas fejlesztése

- egyéni tervek készitése és végrehajtasa

- szervezés, iranyitas, elemzés, tapasztalatok értékelése

- munkavégzés egyénileg és csapatmunkaban

Projekt téma: Akadalyverseny és tura megszervezése, lebonyolitasa, értékelése. F6 téma az egészséges életméd.
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Tevékenyseégek / Modszer Eszkozigény Id6terv Szervezési kérdések Feladatok
gyakorlatok / feladatok (perc) ellenérzési /
ertékelési modja
l. EI6készités
1. Rahangolas A két osztaly érarendjének
Korabbi turaélmények egyeztetése, oracsere.
felelevenitése Beszélgetés 10 perc
Mi volt j67?
Mi az, ami nem tetszett?
2. Otletek gyiijtése
Tuarautvonal, el6zetes
feladatok a csapatoknak. | Csoport Papir, irészer 20 perc Dokumentalas.
Az allomasok feladatai. munka Otletek és
Ertékelés modija, stb. javaslatok batorito
értékelése.
3. Megvalésithatésag Frontalis
vizsgalata munka 15 perc
4. Az utvonal bejarasa, | Turaa Térkeép. Utvonal rogzitése
allomashelyek kijelolése | projektet Digitalis Orarend egyeztetése. térképen.
végrehajtd fényképezbgeép. 120 perc Allomashelyek

gyerekekkel

rogzitése.
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ll. A projekt inditasa

1.A tura feltétel és
szabalyrendszerének
kialakitasa:

- az utvonal és az
allomasok szamanak
valamint helyének
rogzitése

- az allomasok
feladatainak

Megjeqgyzés:A kb.
négy km-es tavon a

csapatoknak 8
allomason kell
feladatokat
megoldani. Minden
allomason lesz
elméleti és
gyakorlati vagy

meghatarozasa, K6zos munka | Jegyzetek, térkép, a | 25 perc Orarend egyeztetése. ugyessegi feladat.
id6kerete bejarason készitett Egyeztetés az PL:TOTO az
- a teljes tura fényképek iskolavezetéssel és a egeszséges
id6kerete tantestulettel. taplalkozasral,
- az értékelés tisztalkodasi és
egyseéges fogapolasi
szempontjainak szabalyokrol.
meghatarozasa Elsbsegélynyuijtas.
- hatarid6k Kornyezetvédelem.
meghatarozasa Tajékozoédas
turistatérképen.
2. A munkacsoportok A tanulok
kialakitasa valasztasa 5 perc
alapjan.
3. A feladatok elosztasa a | A csoportok
csoportok kozott. valasztasa 15 perc

alapjan
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lll. Csoportmunka

1. A feladatok Internet
lebontasa Onallé Koényvtar
személyekre. csoportmunk | Tankdnyvek

Anyaggydijtés az elméleti | a

feladatokhoz illetve a

szukseéges eszkdzok

beszerzése.

2. A feladatlapok Szamitogép A tanuldk a projektmunka A csoportok és

Osszeallitasa, Nyomtato ezen részét tandran kivul, | csoporttagok

kinyomtatasa, Fénymasolo sajat szabadidejlkben munkajanak

sokszorositasa. Az Onallo végezték. folyamatos

értékelés szempontjainak | csoportmunk 2 hét Szamitogépterem és figyelemmel

meghatarozasa, a konyvtar biztositasa. A kisérése. A

javitokulcsok elkészitése. munkahoz szikséges feladatok szakmai

anyagok és eszkozok korrektségének és
biztositasa. a javitokulcsok

helyességének
ellenérzése. A
plakatok és
felhivasok tartalmi
és formai
ellenérzése.

3. Turacsapatok

Osszeallitdsa, névsorok

kinyomtatasa, Onallo

csapatvezet6k felkérése. csoportmunk

a

4. A tura meghirdetése,
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plakat készitése, elézetes | Onalld
feladatok kiirasa. csoportmunk
a
IV. Egyeztetés
1. A csoportok
munkajanak és az
elkészuilt Kbz0s A szukséges A csoportok
feladatoknak munka eszkozok 45 perc K6z0s ora a két munkajanak rovid
ismertetése, ellen6rzése. osztalynak. Orarend értékelése.
bemutatasa. egyeztetése.
2. Véleményezés,
problémak, tovabbi
Otletek
megbeszélése.
V. A tara
1. Aturaés A csoportok 2008. majus | Az el6zetes tervek szerint. | A két osztalyfénok
akadalyverseny az elbzetes 16. csak felligyeli a
lebonyolitasa. felkészulés 8-13 ¢dra gyerekek munkajat.
2. A csapatok alapjan
munkajanak onalléan
értékelése, bonyolitjak le
helyezések a versenyt.

megallapitasa.
3. Eredményhirdetés
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VI. A projekt
értékelése

1. A csoportok

onértékelése. Mit csindltunk | Kbzos

j61? Miben hibaztunk? Mit munka

csinalnank masképp?

2. Kiallitas készitése az A csapatok altal Kbz0s osztalyfénoki 6ra a | A két osztalyfénok és
el6zetes feladatok készitett tablok, két osztalynak. az igazgaténd
Lermeékeibdl”. Minden Kozos zaszIok, 45 perc értékelte és

csapat tablot készitett a munka menetlevelek. megkoszonte a
karos szenvedélyek Paravan a gyerekek munkajat.
veszélyeir6l. ZaszIot kiallitashoz.

készitettek a csapatok az
egeszséges eletmoddal
kapcsolatban.
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2. A projektterv végrehajtasa és dokumentalasa

< Eseménynaplé

Eseményleiras (mi tortént?) Megjegyzeés

2008. aprilis 11. A projektet el6készitd k6z0s osztalyfbnoki ora. Rahangolas, Otletgyijtés.

2008. aprilis 16. A két osztaly tagjai és az osztalyfébnokok egy j6 hangulatu tura keretében bejartak a
tervezett utvonalat és megtervezték az allomasok helyét.

2008. aprilis 18. A projekt inditasa. K6zos osztalyfénoki 6ran a feladatok elosztasa, csoportok
kialakitasa, az allomasok feladatainak véglegesitése.

2008. aprilis 21-t61 két hétig a csoportok dnallé munkaja. Anyaggydijtés, feladatok 6sszeallitasa,
feladatlapok készitése és sokszorositasa. Javitokulcsok készitése, pontozas kialakitasa. Figyelemfelhivd
plakat készitése.

2008. majus 5. A tura meghirdetése. Plakatok kihelyezése. Csapatok kialakitasa. El6zetes feladatok
kihirdetése. Jutalmak beszerzése.

2008. majus 16. A tura napja. Lebonyolitas, értékelés, eredményhirdetés.

2008. majus 19. KOz06s osztalyfonOki oran a projekt ertékelése. Kiallitas készitése.

< Készitett fényképek (3-5 db) csatolasa

3. A projekt végrehajtasanak értékelése / Reflexiéim

Mi volt sikeres, eredményes? Mit fogok masként csinalni a kdvetkezd projektekben?

A tara rendkiviil nagy sikert aratott a tanuldk korében. Ez volt az els6 projektiink, igy biztosan kovettiink el hibakat
Elvezték a szervezok €s résztvevok egyarant. JOk voltak a is. Talan jobban figyelhettiink volna az allomasokon térténd
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feladatok, a gyerekek nagyon komolyan dolgoztak. Otletes
tablok, menetlevelek és zaszlok késziiltek. Az
eredményhirdetés utan egy kis elsds fiu azt kérdezte: Jovo
héten is lesz ilyen verseny? Volt olyan csapat, amelyik
onszorgalombol egész ton szemetet szedett. Két hatalmas
zsékkal érkeztek vissza az iskolaba. A két szervezd osztaly
példamutatéan dolgozott egyiitt. A nagyobbak szivesen adtak
tanacsot a kisebbeknek. Mindenki maradéktalanul
végrehajtotta vallalt feladatait. A kitlizott fejlesztési célokat
sikeresen végrehajtottuk.

értékelés egységességére. Persze mindenki szeretett volna
nyerni, igy €érthetd a reklamalas néhany csapat részérdl. Ha
hagyomannya valik, hogy ezutéan is a gyerekek szervezik a
tavaszi tiranapot, akkor mar korabban lehet Gtleteket gytijteni
a feladatokhoz.
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Az els0 megbeszélés
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Folyik az otletek gyl'ij tése



Horvath & Dubecz Tanacsado Kft

Indul az ttvonal bejr{la
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Vajon merre kell menni?
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Kiallitas a tablokbol és zaszlokbol
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Mindjziri: kész a toto!
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A taj is gyonyoru
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Védett niivéyek felismerése
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A csapat neve ,,Vitaminbomba”



Horvath & Dubecz Tanacsado Kft

A kornyezetvédo



Horvath & Dubecz Tanacsado Kft




